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Unihockey Club Glane

du hockey sans glace ni patins

L'histoire de cette association régionale a commencé sur la place de I'église de Chapelle, apres I'école. La bande d’ados a d’abord transformé
leur jeu en société locale. Quelques années plus tard, désireux de trouver des synergies et de rassembler leurs forces, les différents clubs
glanois se sont unis pour ne former plus qu’un: I'Unihockey Club Glane.
Décryptage d’un sport peu connu en Suisse romande et d’une union forte.

D’une cour de récré a une société

Joél Birchmeier (président du club) et Emmanuel
Gremaud (membre du comité et arbitre de deuxieme
ligue), enfants chapelois de I'’époque, rapportent
les souvenirs des anciens du club : «Les membres
fondateurs étaient de ces éléves qui se retrouvaient
régulierement avec les copains, sur le parking de
I'église, aprés I'école. A la place d’un ballon de foot-
ball, a Chapelle, ces enfants s’amusaient munis
d’une canne. »

De fil en aiguille — ou plut6t de dribble en dribble —,
les adolescents devenus adultes ont décidé de lan-
cer leur société, en 2005 : le UHC Tigers Chapelle est
né. Le but était de pouvoir s’entrainer en salle et de
se lancer en championnat. Le club naissant a suscité
de I'engouement et a rapidement pu créer une deu-
xieme équipe masculine puis une féminine. Il devint
alors évident au comité de répondre aux demandes
d’adhésion des enfants. Une collaboration avec les
autres clubs régionaux s’est mise en place et a per-
mis de créer un mouvement junior commun pour les
glanois : le UHC Gléne, avec un grizzli en animal
totem.

Du chacun pour soi a tous pour un

En championnat, finies les cours de récré! Sur
un «vrai» terrain d’unihockey — comme en Suéde,
pays des rois de ce sport —, cinq joueurs de champ
se relayent par ligne, comme en hockey sur glace.
Mais accrochez-vous bien, pour jouer ainsi il faut
une halle triple! Dans la Gléne, il n’y en a qu’une : le
Bicubic. Dans une salle de sport simple, comme celle
de Promasens, seul un petit terrain peut y prendre
place. Cette variante n’oppose que trois joueurs
de champ et un gardien par équipe. On comprend
que les changements de lignes s’effectuent presque
toutes les minutes vu I'étendue de la salle a tenir a
trois, a la course... Les unihockeyeurs ont un sacré
cardio!

Longtemps cantonnés au « petit terrain », les clubs
glanois sont arrivés au méme constat : I'envie d’avoir
une équipe sur grand terrain mais difficile pour cha-
cun de trouver des ressources financiéres et maté-
rielles pour y arriver. En 2022, les clubs de Chapelle
et de Mézieres fusionnent pour devenir le club actif
«UHC Glane », une suite logique au regroupement
des juniors. Le grizzli a grandi. Deux ans plus tard,
le UHC Villaraboud les rejoint pour former cet unique
club du district.

L’union fait la force

La nouvelle entité a pu, ainsi, se frotter au grand
terrain durant plusieurs saisons. Malheureusement,
I'année passée, cette équipe a été abandonnée en
raison de manque d’effectifs. Jouer sur grand terrain,
a cing contre cing, requiert une autre tactique, un jeu
différent et beaucoup de joueurs ont préféré revenir
au petit terrain. Joél et Emmanuel restent optimistes :
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«Ce n'est que partie remise!» Effectivement,
avec 170 membres et une parfaite parité entre adultes
et juniors, I'espoir de voir a nouveau une équipe sur
grand terrain est légitime. En attendant, trois équipes
masculines d’'une quinzaine de joueurs se battent
dans différents championnats afin de proposer plu-
sieurs niveaux de jeu a leurs membres. La saison
derniére, deux équipes évoluaient en quatrieme
ligue, une en deuxiéme ligue et quatre équipes de
juniors faisaient leurs armes pour préparer la reléve.
L'Unihockey Club Glane ne compte pas — encore —
de mouvement féminin. Le club propose par contre
une équipe «business» pour ceux qui souhaitent
jouer pour le plaisir : sans championnat, sans pres-
sion, juste pour se défouler ou tester. Il est simple-
ment demandé d’avoir une bonne paire de baskets
d’intérieur, une canne et I'envie d’intégrer une vie de
société. A bon entendeur!

En pratique

L'unihockey se joue en tournoi sur une journée.
Les clubs du méme groupe se rencontrent une fois
par mois, pour des matchs de deux fois 20 minutes
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selon un tournus établis par la ligue. Chaque équipe
organise un tournoi sur la saison. Ce sport étant plus
pratiqué en Suisse allemande qu’en Romandie, nos
représentants font régulierement des kilometres pour
le championnat. Pour les entrainements, les équi-
piers transpirent a différents endroits, selon les dis-
ponibilités de salles : Promasens, Ursy, Siviriez ou
Romont.

Onze bénévoles ceuvrent au comité afin de gérer
et coordonner les équipes, entraineurs, journées
de championnats ou diverses manifestations (lotos,
tournois populaires). Joél explique : « Nous essayons
aussi d’inculquer les valeurs d’une société, nous
avons besoin que nos membres s’investissent a tous
les niveaux, pas seulement pour jouer. Il y a un cété
social, on s’entraide, on assure la releve, on crée des
liens. On a envie de transmettre ces valeurs. »

Leur palmarés

L’équipe de deuxiéme ligue a fait un excellent
résultat sur la derniére saison. Premier de leur groupe
et a la suite du désistement de deux équipes, ils ont
échappé au barrage et ont été promus en premiéere
ligue «petit terrain », la plus haute au niveau national.
Emmanuel avoue : «on a eu un peu de chance et
nous avons pu décrocher cette place en or. »

Pour les suivre, il faudra chercher car ce sport
est encore peu médiatisé. Leurs site internet et page
Instagram diffuseront les informations et les résultats.

Emmanuel relate : «C’est pourtant le troisieme
sport avec le plus de licenciés en Suisse mais on n’en
parle pas beaucoup. Fribourg est en ligue B mais peu
de gens le savent. La Suisse a également un tres bon
niveau : si en foot la France nous domine, en unihoc-
key c’est largement le contraire!»

Et vous, plutdt canne ou fan club ?

Le Unihockey Club Glane accueille tous les moti-
vés, dés 6 ans, sans limite d’age. Lintégration peut
se faire tout au long de la saison en contactant le
comité, via leur site internet.

Des supporters sont invités a les rejoindre au
Bicubic lors des journées de tournois : I'équipe de
premiere ligue se réjouirait d’avoir un fan club local.
Apres avoir pleuré de joie pour Gottéron et acclamé
Tadej Pogacar, la Glane semble préte a se mobiliser
pour ses Grizzlies!

Sophie Bosson

» Application Unihockey : « swiss unihochey hub »

> https://www.unihockeyclubglane.ch/

» Retrouvez-les sur les réseaux sociaux
https://www.facebook.com/unihockeyglane
https://www.instagram.com/unihockeyglane




